Stigende ulighed 1 alderdommen- en konsekvens
af den made velfaerdsstaten mgder den aldrende

befolkning?
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Er de @ldre en bombe under velfeerdsstaten eller
er velfeerd for eldre 1 fare for at blive sprengt?

e 2ldrevelferd skifter fra kollektive til individorienterede
lasninger og privatisering

» raske aldre kan ikke forvente at blive pa
arbejdsmarkedet, men pa den anden side heller ikke
forvente hjeelp fra det offentlige

e stigende risiko for ulighed 1 velfeerd og omsorg for aldre
 Tvetydighed I udviklingsretning af &ldreindsats
| forhold til demokrati, frihed og omsorg



Den aldrende befolkning

Befolkning efter kgn og alder, 2008

MALE

Dennark: 2808

FEMALE
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Population (in thouzands)

100 150 200 230

Source: .5, Census Bureau, International Oata Base.

Danmark: Andel af befolkning
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«/Eldrebglgen» «aldre-tsunamien» “a&ldrebomben”
diskriminerende begreber for en sund udvikling

Uforudsigelighed | Versus fakta: levealderen er steget gennem
de sidste 200 ar, og dgden hgrer i vores
historiske tid til alderdommen

0-80

20-40

20-60

6.6 50.1
82.8 98.5
52.5 91.2

Historical Change in Survival Rates for German
Women. Percentage surviving through specified age

span.
Kilde: Martin Kohli i «The Life Course Reader» 2009.



"alderisme”/diskriminering- argumenterne for mindre &ldrevelfard

argumenter

Faktiske udvikling

(Natur)katastrofe/
@delaeggelse uden
graanser og
uforudsigelig

Et gkonomisk
problem og fratraek i
samfundsgkonomien

Samfundets malbevidste handlinger rettet mod at
forleenge levetiden

Bedre levevilkar og sundere livsstil = sundere aldring
nye behandlingsmetoder

Arbejdslivet kan forlaenges

Zldres veerdi for "gemeinschaft” regnes ikke med
Sveert for xldre at fa mulighed for at vaere pa
arbejdsmarkedet

lpnarbejdere (bidragsydere til samfundets vaerdier
igennem stadig leengere tid) ggres til passive
modtagere



Anderkendelse af den aldrende befolkning

set udfra Honneths begreb

e Keerlighedens sfeere-
det intersubjektive

e Rettens sfeere -
Institutionel og retslig
anerkendelse som
borger

e Solidaritetens sfaere -
Samfundsmaessig
anerkendelse




Udviklingen i forventet levealder N/DK

Forventet levealder | Kvinder N/DK Mand N/DK

1990 79 ar/ 77 ar 73 ar/ 71 ar

2010 83 ar/ 81 ar 79 ar/ 77 ar

2060 87-93 ar/ 87-93 84-90 ar/ 83-88
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Tabel 3.1 Ulighed i 30-ariges forventede restlevetid og den procent-
andel af restlevetiden som kan forventes at vaere med godt helbred.
Danmark 1994/2005

Uddannelse: Lang | Mellem | Kort Lang | Mellem | Kort
1994

Restlevetid (ar) 46,6 44,6 42,5 50,5 495 48,0
Andel ar med godt helbred 86 % 76 % 72 % 80 % 73 % 60 %
2005

Restlevetid (ar) 493 47 444 52,7 51,5 49,5
Andel ar med godt helbred 83 % 80 % 67 % 82 % 75 % 61%

Kilde: Bronnum-Hansen. SJPH 2008;36:44-51.2°
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Figur 3.3 Middellevetid (ar) i hojeste og laveste indkomstkvartil 1987
og 2009
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Kilde: AE-ridet pd baggrund af Danmarks Statistiks registre.



fEldrevelferd 1 Danmark

1. Fase :Socialreformen, 1933

- Offentlig statte til alderdommen og til de svageste aldre-
kompensation og begyndende solidaritet

Lov om social omsorg og Lov om hjemmehjalp, 1958

-fra forsorg til de svage til samfundsmaessig omsorg for alle borgere,
gemeinschaftsform : et faellesskab mellem gamle og unge

2.Fase:Bistandsloven 1976

- Den bredeste og mest demokratisk velforberedte socialreform |
Danmarks historien - model for samfundsmaessig sammenhold og
omfordeling

3.Fase: : Modernisering af den offentlige sektor- 1983

Folges op pa aldreomradet af Socialstyrelsen : Omlaegning og
fornyelse af indsatsen til aldre,- gkonomisk og bureaukratisk
rationale




4. fase: N edbrydelsen af den solidariske o g

erede veireeirasmaodadei- mar

(CZ

privatisering

1997-2011- Serviceloven:

Fokus pa frit valg og brugervalg

det offentlige har et forsyningsansvar og er rddgiver, tilsyn og visitation (i
en sektor med kombinerede private og offentlige udbydere) samt almene

serviceydelser

“Hjeelpen efter denne lov bygger pa den enkeltes ansvar for sig selv og sin
familie.” (§ 1, stk.3)

Omsorg erstattes af service, borger af bruger og kunde

Visitation til plejehjem alene udfra kommunernes visitationsregler og
opholdstilladelse i Dk. ( §2 stk 2)



2003 Frit valg af leverand@r- kommuner og borgere

kan vaelge private leverandgrer- fleksibel hjalp:konkurrence
om aldreservice

2007-Strukturreformen

Slimning af det offentlige, gkonomisk staerk
styring

2007-Kvalitetsreformen

Malstyring, kontrol, standardisering



Fra rehabilitering til aktivering i

Danmark

Passiv pleje erstattes af hjzelp til selvhjaelp-
genkendeligt begreb fra bistandsloven til i dag

Hjemmerehabilitering i et samarbejde mellem
bruger, familie og udbyder, erstatter
institutionalisering

Medicinske kriterier for ydelsestildeling hos
myndigheden (vurdering av tabene, ikke behovene)

Velfeerdsteknologier i hjemmet erstatter fagpersoner

Fokus pa egen bolig- inspireret af Independent home
living
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Tusinde boliger

1987 1938 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

B &ldreboliger inkl. ustattede plejeboliger W Beskyttede boliger [ Plejehjemsboliger



Individtilpassede og fleksible
l@sninger

Antal beboere i pleje- og ®ldreboliger — fortrinsvis til aldre. April 2010

Indskrevne
Under B0- 75- 80- 85- 90 ar+ | alt | alt
60 ar 74 ar 79 ar 84 ar 89 ar 2010 2009
| alt 5194 14620 10259 15113 17112 15489 77787 75704
Plejehjem 199 1173 914 1561 2005 2404 8256 8885
Beskyttede boliger 162 347 170 252 377 394 1702 1787
Plejeboliger 121 4983 4093 7035 8532 8563 34422 33611
Almene aldreboliger 3570 8024 4999 6180 6100 4031 32904 31150
Friplejeboliger 47 93 83 85 98 97 503 21



Privatisering
modtagere af privat hjemmehjzaelp fordelt pa ken og ydelse

10 Andel af samtlige modtagere i pct. M1 alt M Mznd M Kvinder
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| alt Udelukkende personlig Udelukkende praktisk Bade personlig pleje og
pleje hjzlp praktisk hjzlp
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Forebyggelse og sundhed for eldre

-_—" § W = -—ra N

0

( Serwcestyrelsens hjemmeside- fordide)

Aldre mennesker kan bevare en stor del af deres funktionsevne gennem

hele livet, hvilket har betydning for bade livskvalitet og behovet for hjeelp i
hverdagen.

Nedsat funktionsevne kan forebygges gennem bl.a.
vedligeholdelsestreening og den rigtige kost. Efter akut eller kronisk
sygdom kan funktionsevnen ofte genvindes med genoptreening og den
rette kost, men det afgdrende er tidlig diagnostik og behandling, for
kombinationen af hgj alder og sygdom kan meget hurtigt fare til svigtende
funktionsevne.

Den enkelte eeldre kan ggre meget selv ved at holde sig fysisk aktiv og fa
en sund og varieret kost. Kommunen kan bidrage med fx information i
forbindelse med de forebyggende hjemmebesag og tilbud om
vedligeholdelsestraening. Kommunen kan ogsd forbedre
sundhedstilstanden hos aeldre med kronisk sygdom - og aeldre der har
vaeret ramt af akut sygdom - med genoptraening og den rette kost.



Demokratisk eller ulig aldre

velferd?

« Det enkelte individ mellem rettighed og pligt til
egenomsorg

e Hvem traeffer beslutning om &ldreomsorg- hvem
udfarer?

« Hvordan er civilsamfundet og repraesentative
organisationer 1 &ldresektoren inddraget i prioritering
og praksis for &ldretjenester?



Frihed

* Frihed — frihed til at veelge og frihed til at
klare sig selv- hvem kan? Hvem har
ressourcer til at vaelge- og ikke mindst
forhandle?

Frie udbydere og frit marked?-Hvad kan
frit veelges?




